
09/28更新


09/29(⼆) 13:30-17:00 
徐孟楷老師・⼟耳其料理 

1.⼟耳其麵包

2.雞⾁派

3.⽺⾁派

4.⾺鈴薯派

費⽤：2200元｜學員無實作


09/30(三))09:00-13:00  
Eric Hsu・⼿感法式烘焙 

1.經典原味⾦棍麵包（實作3條） 

2.全春雞麵包（實作1份）

3.艾⼒克經典法式第戎芥末醬

4.普羅旺斯烤燉菜

費 ⽤ : $2800｜學員部分實作


09/30(三)14:00-18:00  
Eric Hsu・⼿感法式烘焙 

1.新鮮義式香料蕃茄佛卡夏 

2.⻄班牙臘腸與培根佛卡夏 

3.彩椒紅洋蔥鮪⿂

(法國⼈的佛卡夏全實做)

費 ⽤ : $2800｜學員實作


10/4(⽇) 10:00-12:30 
曾女香老師・越式料理 

1. 越式酸⿂湯

2. 茄汁⽜腩河粉

3. 荖葉⽜⾁捲

4. 越式涼拌青⽊瓜

費⽤：$2200


10/7(三) 14:00-16:30 
Paco老師・⻄式料理 

1. BRITISH STYLE DEEP FRIED FISH 

2. TARTAR SAUCE

3. BRITISH PORK PIE 部分實做

4. BREAD PUDDING

費 ⽤ : $2500

10/13(⼆) 09:30-12:30 
曾女香老師・越式料理 

1. 越式酸⿂湯

2. 茄汁⽜腩河粉

3. 荖葉⽜⾁捲

4. 越式涼拌青⽊瓜

費 ⽤：$2200

10/13(⼆) 14:00-17:00 
徐孟楷老師・異國料理德國篇 

1. 德國豬腳

2. 灌製德國香腸〈部分實作〉

3. 酸菜

費 ⽤：$2000

10/14(三) 09:30-12:30 
劉成⽟老師・韓式料理 

1. ⼭東燒雞

2. 乾烹雞

3. 韓式冷麵

4. 香椿⼭東涼麵

5. 韓式⿊輪

6. 加碼：韓式炒碼麵

費⽤：2200元

10/17(六)  10:00-13:00 
程安琪老師・中式料理 

1. 砂鍋油⾖腐雞

2. 菠蘿蝦球

3. ⽔煮⽜⾁

4. 三鮮兩⾯黃

5. 浮雲鱈⿂羹

費 ⽤ : $2500

10/18(⽇) 09:30-12:30 
林鎔標老師・中式料理 

1. 鮮蝦腐⽪捲

2. 翡翠⽔晶餃

3. 蒜香明太⼦長春捲

4. ⻄杏果律蝦捲

(學員部分實作)

費 ⽤ : $2200

10/18(⽇) 13:30-16:30  
何⽂熹老師・烘培與甜點 

1. 波⼠頓派(實作) 

2. 100%純素⾖腐巧克⼒(⽰範)

(學員部分實作)

費 ⽤ : $2500

10/20(⼆) 09:30-12:30 
Vincent老師・印度料理 

1. 鹹優酪飲

2. 芥蘭菠菜

3. ⾺鈴薯餡餅

4. ⽺⾁香料飯

(學員部分實作)

費 ⽤：2000元




10/20(⼆) 13:30-16:00 
蘇松興老師・中式料理 

1. ⽪蛋瘦⾁粥

2. 港式蔥油餅

3. 蘭花饅頭〈實作〉

4. ⽔果涼麵

費⽤：1800元

10/21(三) 09:30-12:30 
劉成⽟老師・ 

10/22(四) 09:30-12:30 
駱進漢老師・中式料理 

1. ⼲鍋中卷蝦花菜

2. ⽑⾎旺〈鴨⾎ ⽜肚 ⾖⽪〉

3. 夫妻肺片〈蜂巢肚 豬肚 ⽜腱〉

4. 四川芽菜炒雞丁

5. 擔擔麵 

加碼

5. 四川芽菜炒雞丁

6. 四川擔擔麵  

費 ⽤ : $2300

10/22(四) 14:00-17:00 
戴于益老師・ 

10/24(六) 09:30-12:30 
蘇祐荃老師・中式料理 

1. ⼗全排骨湯

2. 涼拌海蜇塊

3. 珍珠鮑⿂海皇泡飯

4. 筊⽩筍兩吃〈炒 烤〉

費⽤：2000元

10/25(⽇) 09:00-13:00 
李昊煒老師・乳酪網紅單品系列班 

1. 香草Kiri奶酪(實作)

2. Kiri栗⼦奶醬蛋糕(半實作)

3. Kiri雙層乳酪(⽰範)

(學員部分實作)

費 ⽤ : $2600

10/25(⽇) 14:00-18:00 
李昊煒老師・塔之饗宴⼆ 

1. 七公分⼩塔: 豔陽(實作)、

酗酒櫻桃 (實作)

2. 提拉米蘇塔(⽰範)

(學員部分實作)

費 ⽤ : $2500

10/27(⼆) 09:30-12:00 
李佳其老師・ 

10/28(三) 09:30-12:00 
劉雪玲老師・堅守真味的客家菜 

1. 梅乾扣⾁

2. 福菜苦瓜封

3. 酸菜鴨

4. 薑絲炒芥菜

5. 加碼：客家⼩炒

費⽤：2000元

10/29(四) 09:30-12:30 
林繼正老師・ 

10/31(六) 10:00-14:00 
林浚成老師・ 



11/1(⽇) 09:30-12:30 
林鎔標老師・中式料理 

⿂翅灌湯包

打拋豬仔包

脆⽪⾺蹄條

潮州蒸粉粿

費⽤：2200元｜學員無實作


11/2(ㄧ) 09:30-12:30 
廖惠吉老師・料理 

11/8(⽇) 13:30-16:30 
何⽂熹老師・料理

11/9(ㄧ) 14:00-17:00 
廖惠吉老師・料理

11/10(⼆) 13:30-16:00 
蘇松興老師・料理

11/16(ㄧ) 14:00-17:00 
廖惠吉老師・料理

11/20(五) 09:30-12:30 
ERIC徐國康老師・料理

11/20(五) 13:30-17:00 
ERIC徐國康老師・料理

11/23(ㄧ) 14:00-17:00 
廖惠吉老師・料理

11/24(⽇) 09:30-13:00 
李昊煒老師・甜品

11/24(⽇) 14:00-18:00 
李昊煒老師・甜品 

11/2(ㄧ) 09:30-12:30 
廖惠吉老師・料理



12/13(⽇) 13:30-16:30 
何⽂熹老師・料理

12/15(⼆) 13:30-16:00 
蘇松興老師・料理








